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Reumatoidalne zapalenie stawéw - Znaczenie wczesnej diagnozy

Reumatoidalne zapalenie stawéw (rzs) charak- Powszechnie przyjmuje sie, ze wczesne wprowa-
teryzuje sie zapaleniem btony maziowej, ktére dzenie agresywnego leczenia jest konieczne w celu
moze prowadzi¢ do nasilajgcej sie destrukgii zapobiegania nieodwracalnym uszkodzeniom
stawu, a w konsekwencji do pogorszenia jakosci stawdw, dlatego tak wazne jest wiasciwe rozpoz-
zycia. nanie rzs w bardzo wczesnym okresie choroby (1).

Przeciwciata przeciw cytrulinowanemu peptydowi/ biatku - od CCP1 do CCP2

Autoprzeciwciatami, ktdre wykazuja najwicksza wartosc¢ kliniczng w diagnostyce rzs sg przeciwciata przeciw cytrulinowa-
nemu peptydowi, skierowane przeciw epitopom zawierajgcym cytruline. Cytrulina jest niestandardowym aminokwasem
powstatym w wyniku potranslacyjnej modyfikacji reszt argininy katalizowanej przez enzym deiminaze peptydyloargininowg
(PAD) — proces ten okreslany jest jako cytrulinacja.
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Wysoka swoistos¢ dla rzs, ale umiarkowana czutosc. Podobna swoistosc, ale wyzsza czutos¢ w porow-
naniu do CCP1?

Anty-CCP a czynnik reumatoidalny (RF)

Chociaz czynnik reumatoidalny (RF) jest wykrywany u wiekszosci pacjentow z rzs, cechuje sie mniejszg swoistoscig ponie-
waz jego obecnos¢ stwierdza sie w wielu innych chorobach, a takze u oséb zdrowych, szczegdinie starszych. Oprocz tego
RF nie wystepuje u chorych z tzw. seronegatywnym rzs.

W wielu badaniach potwierdzono, ze test anty-CCP2 wykazuje wyzszg precyzje diagnostyczng niz test RF2.

Kliniczna czuto$¢ i swoistosé anty-CCP

kaczne dane z 10 niezaleznych badan opublikowanych miedzy 2002 a 2005 rokiem, w ktérych stosowano test anty-CCP2 32

Rzs Grupa kontrolna Czutosé Specyficznosé

n=2947 n = 4544 74% 95%

Anty-CCP cechuje sie wysokg precyzjg diagnostyczng



Anty-CCP w stadium przedklinicznym choroby
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okres czasu (lata) przed pierwszymi objawami

Rantap&a-Dahlqvist i wsp., Arthritis Rheum 2003; 48:2741-2749

Anty-CCP moga by¢ wykrywane na wiele lat przed pierwszymi objawami rzs

Wartos$é predykcyjna przeciwciat anty-CCP

Badania Grupa badanych Pacjencizrzs PPV' (%) NPV' (%) Uwagi
Rantapaé-Dahlqvist S/ wsp., Byli dawcy krwi 83 82 86 Czestos¢ i miano anty-CCP wzrasta
2003; Arthritis Rheum; Z pojawieniem sie rzs, anty-CCP wykry-
48(10):2741-2749 walne sg na 10 lat przed pojawieniem sie
objawdw klinicznych
van Gaalen FA i wsp., Niezréznicowane 127 93 75 83% pacjentéw z UA, ktorzy byli CCP-do-
2004; Arthritis Rheumn; zapalenie stawow datni spetniajg po 1 roku obserwacji kryteria
50:709-715 (UA) (n=318) ACR dla rzs (93% po 3 latach obserwacji)
Vittecoq O i wsp., 2004; Wczesne zapalenie 176 96 36 90% pacjentdéw z wczesnym zapaleniem
Clin Exp Immunol; stawow (n = 314) stawodw, ktorzy byli CCP-dodatni, spetnito
135:173-180 po 1 roku obserwaciji kryteria dla rzs

" PPV: dodatnia warto$¢ predykcyjna; NPV: ujemna warto$¢ predykcyjna

Obecnos$¢ anty-CCP moze byé czynnikiem predykcyjnym rozwoju rzs w pézniejszym okresie

Anty-CCP i rokowanie choroby

Badania Grupa CCP-dodatnie w pierw Okres Uwagi
badanych szym badaniu (%) obserwacji (lata)

Forslind K/ wsp., 2004; Ann 379 wczesne 55 2 Predysponuje do radiologicznych zmian

Rheum Dis; 63:1090-1095 rzs w stawach (iloraz szans x 3.6) i ich pro-
gresiji (iloraz szans x 2.9)

Kastbom A wsp., 2004; Ann 242 wczesne 64 3 Czynnik predykcyjny aktywnosci choroby

Rheum Dis; 63:1085-1089 rzs

van Gaalen FA j wsp., 2004, 268 wczesne 53 4 W kombinaciji z allelami HLA klasy Il jest

Arthritis Rheum; 50:2113-2121 rzs czynnikiem predykcyjnym ciezszego prze-
biegu choroby

Lindqgvist E i wsp., 2004; Ann 183 wczesne 80 5-10 Korelacja z bardziej nasilonymi zmianami

Rheum Dis; 64:196-201 rzs w stawach

Berglin E /i wsp., 2006; Ann 138 wczesne 75 2 Korelacja z bardziej nasilonymi zmianami

Rheum Dis; 65:453-458 rzs w stawach

Stwierdzenie obecnosci Anty-CCP moze byé czynnikiem predykcyjnym ciezkosci choroby




Kliniczna uzytecznos¢ Anty-CCP

® Rozpoznanie rzs u pacjentéw z wczesnym e Potwierdzenie rozpoznania w seronegaty-

zapaleniem maziéwki wnym rzs (rzs z ujemnym RF)

® Réznicowanie rzs z innymi zapaleniami ¢ |dentyfikacja pacjentéw z prawdopodo-
stawowymi bienstwem rozwoju rzs

® Réznicowanie rzs z innymi chorobami ® |dentyfikacja pacjentéw z predyspozycja do
tkanki tacznej jak np: z erozyjnym tocz- rozwoju zmian erozyjnych w stawach

niem uktadowym rumieniowatym (SLE)

Charakterystyka zestawu AxSYM Anty-CCP

Metoda Immunoenzymatyczna z wykorzystaniem mikroczastek (MEIA)
Antygen Peptydy CCP2 drugiej generacji
Maksymalna wydajnos¢ do 55 oznaczer/godzing
Czas uzyskania pierwszego wyniku <19 minut
Materiat badany Surowica, probdwki z separatorem surowicy, 0socze
(cytrynian sodowy, EDTA i probowki z heparyng i separatorem o0socza)
Zakres metody 0-200 U/ml
Kalibratory 6, gotowe do uzycia (0, 5, 25, 50, 100, 200 U/ml)
Kontrole 2 (dodatnia, ujiemna)
Precyzja <10% wewnatrzseryjny i catkowity CV
Czutos¢ kliniczna >75% dla rozpoznanego rzs
Specyficznos¢ kliniczna >94% dla wykluczenia rzs
Stabilno$¢ Krzywej Kalibracyjnej 4 tygodnie
Stabilno$¢ odczynnikéw na 336 godzin
pokfadzie analizatora
Standaryzacja Wystandaryzowany wobec DIASTAT™ Anty-CCP ze zgodnoscig >97%

Protokot rozcieniczenia automatycznego Mozliwe jest rozcienczenie 1:10

Sugerowana warto$¢ odciecia (cut-off) 5 U/ml
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